Dalmenualvino
Eccogli Oscar 2013
del mangiarbere

I piatto & lo scorfano scomposto di Vittorio
La novita & ’'Hostaria del Relais San Lorenzo
mentre la pizzeria migliore & il Castello

ELIO GHISALBERTI

s inversioneditenden-
zanoncestata. Lacrisideiconsu-
- micontinuaedilmomentonega-
* tivo colpisce naturalmentetutta
laristorazione ed in modo parti-

colarelafasciamediachesiespri-

meclassicamente, Pindituttiar-
rancanoinfattiiristorantidibuo-
na tradizione che song rimasti
legati al modello diservizio con-
sueto, che non hanno voluto o
saputo diversificarelaproposta.

Qualita a prezzi giusti

Conidovutidistinguo, sipubfare
lmedesimodiscorsoperiprodot-
tiartigianalied agroalimentari:la
buonaqualithaprezzigiusti(che
nonvuoldirebassi) fafaticaatro-
vare sbocchi in un mercato che
premiadaunaparteinlargamisu-
ragliharddiscountedall’altroin
piccole quantith diprodottidinic-
chiaal topdellesclusivith. Onore
dunque soprattutto a chi resiste
nellafasciaintermedia,nonmol-
landosul pianc dellagualitainge-
gnandosi ed impegnandosi ogni
giornopermettereadisposizione

della clientela piatti e prodotti
buoni e sani. Per molti & sempre
pitdifficile contrastarelaconeor-
renzachegioca, spessoscriteria-
tamente e con inevitabili riflessi

taancorapiltimportante

re il lavoro di chi, di fronte alle
obiettive difficolty, ha saputo
mantenere alti i valori che noi
cerchizamo di riconoscere con i
nostri Oscar al mangiar bere di
Bergamo e della Lombardia.
Qualcunopotrastorcereilnasodi
fronteal fattocheipremiatisono
inalcunicasiisolitinotimaéuna
conquistachescaturiscedallase-
riethedallapassioneperil proprio
lavoro, dallacontinniti delle pre-
stazioni. Vediad esempioStefano
Arrigoni, patron, ed il suo fido
cuocoPaoloBenignidell’Osteria
della Brughiera. L'apertura del-
VArri’s bar nel cuore di Bergamo
potevadistrarlidallacasamadre
edinveceinquelgiciellodiacco-
glienzache él'Osteriadella Bru-
ghieranonévenutameno, tutt’al-

tro, 1a voglia di sperimentare e
crescere. Adunasuperlativacena
d'iniziod’anno, concappellettiin
brodo di cappone da urlo, va il
titolo di menu dell'anno.
Perilsingolo piatto cisiinchi-
na davanti alla straordinaria ca-

pacitadiunirericercadel gustoa
tecnicasopraffinadellequipedi

cncinadiVittorio, capitanatadai
fratelliCerea, Chiccoe Bobo,con
il prezioso contributodel cognato
PacloRota. Assaggiatoduevolte,
edunaduranteunfuoricasa(te-
stimonianzadiunamaestriarico-
nosciutaancheneiserviziester-
ni),lo«scorfanoscomposto,bra-
satoecrudo» siérivelatounpiatto
straordinario, per idea ed inter-
pretazione, con quel ganascino
ricomposto da ribaltarsi.

Lanovitadell'anno

L’oscarperlanovitadell'annova
alla magnifica location dell’'Ho-
staria del Relais San Lorenzo in
CittaAlta. Laproprietihascelto
di affidare la cucina ad Antonio
Cuomo, cuocodi originicampane
gia messosi inluce al Settecento

B limenu

Bergamo
Osteria della Brughiera - Villa dAImé,
via Brughiera 49 (tel,035.638008)
nsalata di trippa e baccala; cappelletti
in brodo di cappone; piccione,
rabarbaro e fole gras; meringata ai
marroni e gefato al succo d'acero.
Lombartia !
sadler - Milang, via Ascanio Sforza
77 {tel 02.58104451)
ftalian sashimi; gnocchi di patate,
favette, calamaretti farciti di stoccafisso
mantecato; sanpietro in casservola,
accivghine e budino di burrata; cannoli
farciti di ricotta e canditi.

23 11 piatto defla tradizione
Bergamo ]
Risotto alle ortiche con fonduta di
caprino fresco locale - Da Cesira di
Colere (al Passo defla Presolana), via

Giriamo molto e proviamo moito ma certo non abbiamo a pretesa
Mdlm:mwmmwmnamdelmia,mm

GLI OSCAR 2013 del mangiarbere
LOMBARDIA

1 platto r 1a trattorla (cudna tradizignale)
Bergamo B porgame

Scorfano scomposto, brasato e crudo Osteria de!l'Albachiara - Bergamo,

Da Vittorio di Brusaporto, via Cantalupa vicolo Bancalegno 2/B (tel.035.237353)
17 (te1.035.681024) Lombardia

Lombardia Castello - Serle (BS), via Castello 38

Lumache di vigna in crema di basilico
e acetosella - Miramonti LAltro di
Concesio (BS), via Crosette 34, lacalita
costoro (tel.030.2751063)

Tl migtlor rapporto prezzo/qualita

Bergamo

0l Giopl e la Margi di Bergamo, via

Borgn Palazzo 27 (tel.035.242366)

Lombardia

La Madia - Brione (BS), via Aquilini 5
i _(tei.ﬂiﬁ.samm

La novith
Bergamo
Hostaria del Relais San Lorenzo -

i poter essere esaustivi. Gli oscr che assegniame sono dunque
che ristoranti, piatti, vini, prodotti, sono riusciti a trasmetterci

ﬂlm

(tel.030.6910001)

Castello - Cividate al Piano, piazza
Castello 4 (tel. 0363.976815)
Lombargia

Petit Pizza & Bistrot - Milano, via
Vespucci 5 (tel.02.89690870)

Bergame

Pinot Nero 2011 Tassodine dedicato a
Francesco Arrigoni (IGT Bergamasca) -
Azienda Agricola Magni di Villa dAdda
(tel. 335.5332715)

Lombardia {tel.035.237383) Rind 2012 (16T Benaco Bresciano) -
Tortelli al Bagoss - Antica Trattoria Lempardia Azienda Agricola Cantrina di Bedizzole
alle Rose di Sald, via Gasparo da Sald Tentazioni - Pisogne (BS), via Papa (BS), via Colombera 7 {tel.030.6871052)
33 (tel.0365.43220) PacloVI" 7 (tel 0364.880661) - v

m - Lombardia u - '

: Bergamo diTaleggio,
Stracchino all'antica delle Valli Salame 500 gioni - Carlo Casati, mrﬁ}? fiomﬁmw
Brumm,hmllﬂneggrﬂ 7 (tel frazione Sa?taima via cgoumlm ey
035 868522) (039.9502738)  patknett mmm{mggmrm

diPresezzo. Nientevolipindarici  'Oscar peril miglior piatto della d’Adda,hadedicatoaallamemo-

(nonéilmomento),cucinaleggi-  tradizione. Sitornaincitti,daun  riaFrancescoArrigoni, giornali-

bilebenfattaaprezzidecisamen- vecchiaconoscenza,perilmiglior ~ stachelohaspronato apiantarlo

te abbordabili, tenuto contodel- rapportoprezzo/qualitichevaai  infrazione Tassodine. Infine gli

I'ambientazione. fratelli FoglienichenelloroGiopl ~ artigiani:I'Oscar alprodottovaa

Latrattoriadellannoéanche  eMargicontinuano,migliorando- Pasquina Rota che a Brumano
unanovithperlacitthmanonper lo, il percorso avviato dal padre.  produceunsuper Stracchino al-

il movimentodellaristorazione: Iltitolo perlamiglior pizzava PAnticadelle ValliOrobiche; quel-

TvanCallioni, coadiuvatodaifigli, ~invece nellabassa,al Castellodi loperlaqualith complessivadel

ha infatti trasferito in centrola  Cividateal Piano. Dopoaverestu-  lavoro alla famiglia Corticelli di

cucinadellatradizionegidpropo-  diatoalungogliimpasti, frequen- PegheradiTaleggio,unicoesem-

staallAvvoltoioNerodiTreviolo, tando anche I'Universita della piodipanificio-macelleria-salu-
un'insegnachehafattostoriaol-  Pizza, TFabrizio Pasinelliliinter-  meriacontotale produzionepro-
trecheperleprestazionial piatto pretacongrandemaestria,inpar-  pria. Per gli Oscar del resto del
per laverve del patron. ticolarequelloalto,alunghissima  resto della Lombardia vi riman-

Tuttaltrocarattere, mabravu-  lievitazione, conditoconmaterie ~ diamo allaletturadellatabellaqui
raindiscittibile, per DarioSoldo  primerigorosamenteselezionate. sopra:chiseloéaggiudicatorap-
acuiperil «risotto alle ortiche e Vino dell’anno il Pinot Nero  presentaanostroavvisounpun-
caprinofresco»assaggiatodaCe- 2011 cheGiuseppeMagni,vigna-  todiriferimento nelproprioset-
sirasual PassodellaPresolana,va  ioloperpassioneinqueldiVilla tore. =




